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Korte beschrijving

De Wall Balls van Titanium Strength zijn het essenti€le gereedschap voor high-intensity trainingen. Met versterkte
naden van nylon draad en een PVC coating die bestand is tegen slijtage en vocht, zijn deze medicijnballen perfect
voor werpoefeningen, of het nu in de boksring, sportschool of persoonlijk trainingscentrum is. Hun PVC hoes biedt
niet alleen weerstand en duurzaamheid, maar ook een antislip gevoel voor een veilige grip tijdens het gebruik.
Robuust, duurzaam en ontworpen om te presteren in elke trainingsomgeving!

Omschrijving

Waarom de Wall Ball 8 kg kopen van Titanium Strength?
GESCHIKT VOOR MEERDERE OEFENINGEN

De Wall Balls van Titanium Strength zijn ontworpen om een sleutelonderdeel te zijn in elke functionele training.
Hoewel hun naam voornamelijk wijst op hun gebruik bij Wall Ball Shots, is dit veelzijdige accessoire ook effectief
voor een breed scala aan functionele oefeningen die kracht, uithoudingsvermogen en codrdinatie verbeteren:

e Front Squats

e Russische draaien

o Buikspieroefeningen

e Lunges

e Eenbenige deadlifts

e Schouderdrukken

¢ |sometrische squat met gewicht
e Cleans

e Thrusters

SPECIFICATIES

e Gebruik: Professioneel

Dubbele naad voor maximale duurzaamheid

Stevig PVC leer met een gewatteerde buitenlaag
Bestand tegen stoten en met een antislip gevoel
Gewichten beschikbaar: 4, 5,6, 8,9, 10, 12 en 15 kg
Diameter: 35 cm

Over Titanium Strength:
Toonaangevend merk in de verkoop van toestellen voor kracht- en cardiotraining.
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Technische specificaties

Gebruik
Color (requerido en los marketplaces)
Merk

Gebruikersgewicht (kg)

Professioneel
Zwart
Titanium Strength
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