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Luchtweerstand Roeitrainer R3
SKU: F-R3
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Korte beschrijving

Geniet van een effectieve low-impact, high-intensity, full-body workout met de Force USA R3 Air Rower.

Deze compacte, opvouwbare roeier is voorzien van een elite prestatiemonitor met bluetooth-connectiviteit,
ergonomisch ontworpen handgrepen, verstelbare voetsteunen en een precisie vliegwiel dat zorgt voor een
soepele, natuurlijke roeislag terwijl gebruikers de volledige controle hebben over hun weerstand.

Omschrijving

Waarom de Force USA R3 Air Rower kopen?
VOORNAAMSTE KENMERKEN

HOGE INTENSITEIT - LAGE IMPACT
Meer dan een gewoon cardiotoestel, traint de R3 het onderlichaam om de kracht en de definitie te verbeteren, met
minder impact op de gewrichten. Dit toestel biedt gebruikers niet alleen een cardiotraining van hoge intensiteit om
calorieën te verbranden, maar traint ook de quads, hamstrings, buikspieren, schuine spieren, lats, biceps, triceps,
heupflexoren en nog veel meer.

COMMERCIËLE KWALITEIT
De Force USA® R3 Air Rower is gebouwd met onderdelen van de hoogste kwaliteit om bestand te zijn tegen
veelvuldig en intensief gebruik. Geschikt voor commerciële sportscholen, prestatietrainingscentra, sportclubs,
fitnesscentra of voor de ultieme thuisgym.
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TOTALE TRAININGSCONTROLE
De Force USA® R3 Air Rower geeft je totale controle over de intensiteit van je training met 10 instelbare
weerstandsniveaus. De weerstand wordt rechtstreeks berekend aan de hand van de kracht waarmee je peddelt.
Peddel harder om sneller te gaan, peddel zachter om langzamer te gaan. Met de luchtdemper kun je de
luchtstroom naar het vliegwiel snel aanpassen van minimale weerstand op niveau 1 tot maximale weerstand op
niveau 10, zodat je te allen tijde controle hebt over je prestaties en weerstand.

GEBOUWD VOOR COMFORT EN DUURZAAMHEID
De Force USA® Air Rower is ontworpen voor maximaal comfort tijdens het peddelen. De milieuvriendelijke
gripcoating op de R3-handgrepen beschermt tegen wegglijden en is tegelijkertijd zacht en comfortabel voor de
handpalmen. De zitting van de R3 is voorzien van een vulling van voorgevormd schuim en commercieel vinyl om
scheuren te helpen voorkomen. De Force USA® R3 Air Rower heeft voorste en achterste ondersteuningsbuizen
toegevoegd aan het frame voor verbeterde stabiliteit.

VERSTELBARE VOETSTEUNEN
De voetsteunen van de R3 Air Rower kunnen in enkele seconden aan je voetmaat worden aangepast. De
nauwsluitende pasvorm en de veiligheidsriem zorgen ervoor dat je voeten in een comfortabele positie blijven en
dat je je bewegingen optimaal kunt uitvoeren, zodat je je onderlichaam effectiever kunt trainen.

BLUETOOTH CONNECTIVITEIT
De R3 is uitgerust met bluetooth-connectiviteit, zodat je verbinding kunt maken met diverse hartslagbanden,
fitnessapparaten en apps. Volg nauwkeurig je hartslag per minuut, tijd, afstand, cyclus, calorieën en watt met de
gebruiksvriendelijke prestatiemonitor.

GEMAKKELIJK TE VERVOEREN
De R3 kan snel en gemakkelijk worden vervoerd en opgeborgen. Dankzij de transportwieltjes vooraan en het lichte
frame kan bijna iedereen hem gemakkelijk thuis of in de sportschool verplaatsen. Om de peddel op te bergen, til je
gewoon de achterkant van de peddel rechtop en plaats je hem tegen een muur of hoek. De R3 kan ook gemakkelijk
in 2 stukken worden gesplitst om hem gemakkelijk op te bergen.

MINIMALE ONDERHOUD
Of de Force USA® R3 Air Rower nu thuis of in een commerciële sportschool wordt gebruikt, hij vergt minimaal
onderhoud. De ketting zorgt voor een soepele, vloeiende beweging en biedt een ongeëvenaarde duurzaamheid voor
langdurig gebruik met weinig onderhoud.

SPECIFICATIES

Bluetooth 4.0
Compatibel met Kinomap-app
Op batterijen werkende console
10 aanpassingsniveau's
Verstelbare voetbanden
Afmetingen: 240 cm (lengte) x 105 cm (hoogte) x 65 cm (breedte)
Productgewicht: 45 kg Maximaal gebruikersgewicht: 200 kg
Garantie: Frame - Levenslang / Onderdelen - 2 jaar / Bekleding - 6 maanden

Over Force USA
Toonaangevend merk van cardio- en krachttrainingsapparatuur en -toestellen.
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Technische specificaties

Gebruik Professioneel

Color (requerido en los marketplaces) Black

Merk Force USA

Breedte cms. 65

Hoogte cms. 105

Loopband cms.Breedte 240

Gebruikersgewicht (kg) 45.000000

Maximaal gebruikersgewicht (kg) 200
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