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Sandbag - Zandzak
SKU: TSB
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Korte beschrijving

De Titanium Strength Sandbag is het accessoire dat elke oefening in een uitdaging verandert. Het verplaatsen van
20 kg op een halterstang is niet hetzelfde als 20 kg verplaatsen in een zandzak: de verschuivende lading activeert
meer spieren, vraagt om meer controle en verhoogt de intensiteit van je training. Verkrijgbaar van 5 tot 25 kg en
voorzien van kleurcodering voor eenvoudige identificatie – het is het perfecte hulpmiddel om kracht, explosiviteit
en uithoudingsvermogen op te bouwen, waar je ook traint: in een professionele sportschool of in je woonkamer.

Omschrijving

ÉÉN ACCESSOIRE, EINDLOZE MOGELIJKHEDEN

Met één enkel accessoire kun je je hele lichaam trainen: squats, cleans, presses, twists, drags of carries. De
dynamische aard van de lading dwingt je om bij elke beweging te stabiliseren, wat helpt om kracht, coördinatie en
algehele conditie te verbeteren.

PRAKTISCH EN DUURZAAM ONTWERP

Gemaakt van ultrabestendig materiaal met dubbele stiksels, blijft de Sandbag zijn vorm behouden, zelfs bij
intensief gebruik. Meerdere verstevigde handgrepen bieden verschillende greepopties om oefeningen en hoeken
van belasting te variëren.

VOOR ALLE NIVEAUS EN OMGEVINGEN

Verkrijgbaar in 5, 10, 15, 20 en 25 kg, elk model is duidelijk te herkennen aan een eigen kleur, zodat je snel en
gemakkelijk het juiste gewicht kunt kiezen – zelfs tijdens dynamische of groepstrainingen. De vulling is gelijkmatig
verdeeld om ongewenste verschuivingen te voorkomen, wat zorgt voor veiligheid en comfort bij elke herhaling.

SPECIFICATIES

Gebruik: Commercieel
Materiaal: Slijtvast buitenmateriaal met dubbele stiksels
Handgrepen: Meerdere verstevigde greepposities
Verkrijgbare gewichten: 5 / 10 / 15 / 20 / 25 kg (kleurgecodeerd)
Afmetingen: Ø22 × 56 cm
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Technische specificaties

Gebruik Professioneel

Color (requerido en los marketplaces) Black

Merk Titanium Strength
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