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Pullover Machine
SKU: EL-PL27
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Korte beschrijving

De Titanium Strength Elite Series Pullover bootst de klassieke halter-pulloverbeweging na, aangepast aan een
hefboommachine die de activatie van de grote borstspier en de brede rugspier optimaliseert. Het geleide ontwerp
zorgt voor een volledige bewegingsvrijheid, met een in hoogte verstelbare zitting en multipositiegrepen voor een
comfortabele en effectieve training.

Omschrijving

Waarom de Pullover Machine kopen van Titanium Strength?
PRECIEZE FOCUS OP BORST EN RUG

De Titanium Strength Elite Series Pullover Machine biedt een exclusieve training om de grote borstspier en de
brede rugspier te activeren. Het apparaat reproduceert de traditionele pullover-oefening met geoptimaliseerde
biomechanica voor meer efficiëntie en veiligheid. Het ontwerp garandeert een volledige en gecontroleerde
contractie, waardoor de spieractivatie bij elke herhaling wordt gemaximaliseerd.

ERGONOMISCH ONTWERP VOOR EEN EFFECTIEVE TRAINING

De in hoogte verstelbare zitting past zich aan verschillende gebruikers aan, waardoor een correcte houding voor
een effectieve beweging wordt gewaarborgd. De multipositiegrepen maken verschillende handposities mogelijk:

Smalle grip: Biedt een grotere bewegingsvrijheid zonder elleboogondersteuning.
Middelbrede grip: Met elleboogondersteuning voor meer stabiliteit en spierisolatie.

GELEIDE EN VLOEIENDE BEWEGING

Dankzij het hefboomsysteem biedt de machine een constante weerstand gedurende de hele beweging, waarbij het

https://www.titaniumstrength.nl/elite-series-pullover-machine.html


3 https://www.titaniumstrength.nl/elite-series-pullover-machine.html
16-12-2025

natuurlijke bewegingspatroon wordt nagebootst en een soepele, vloeiende training wordt gegarandeerd voor
maximale resultaten.

SPECIFICATIES

Gebruik: Commercieel
Multipositiegrepen voor een gepersonaliseerde training
In hoogte verstelbare zitting
Afmetingen: 125 cm (lengte) x 124 cm (breedte) x 144 cm (hoogte)
Gewicht: 150 kg
Maximale belasting: 300 kg
Compatibel met: 50 mm Olympische gewichtsschijven

Over Titanium Strength:
Toonaangevend internationaal merk op het gebied van verkoop van fitness- en cardiotoestellen.

Technische specificaties

Gebruik Professioneel

Color (requerido en los marketplaces) Black

Merk Titanium Strength

Gebruikersgewicht (kg) 150.000000

Breedte cms. 124

Hoogte cms. 144

Loopband cms.Breedte 125

Lichaamsdeel Borst, Rug

Disc diameter (mm) 50

Profielbuis / Frame (mm) 50x100x3 + 40x80x3

Max Load (kg) 300

Product Line Elite Series
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